REHA-Sportkurse
beim Sereetzer SV

Dienstag 09:00 — 09:45 Uhr Orthopadie
Dienstag 16:15 - 17:00 Uhr Orthopadie
Mittwoch 08:30 — 09:15 Uhr Lungensport
Mittwoch 09:30 — 10:15 Uhr Orthopadie

Die Schwerpunkte der Orthopadiekurse liegen in den Bereichen Schultern,
Rucken, Hufte und Knie.

Die Kosten fur eine Teilnahme am arztlich verordneten Rehabilitationssport
(Rehabilitationsverordnung nach SGB IX, Formular 56) werden bei gesetzlich
Versicherten von den Krankenkassen und anderen Kostentrdgern, z.B. Renten-
und Unfallversicherung, zeitlich befristet Gbernommen.

Ohne Rehabilitationsverordnung bieten wir ein 10er-Abo fur 50,00 Euro an.
Inwieweit gesetzliche oder private Krankenkassen diese Abo-Kosten tbernehmen,
mussen Sie mit Ihrer jeweiligen Kasse klaren. Der Betrag ist vor Inanspruchnahme
des Kursangebotes zu  Uberweisen. Nach  Abschluss wird eine
Teilnahmebescheinigung ausgestellt.

Die oben genannten Kurse werden geleitet von Lizenztrainer
Algird Fugalewitsch.

Die Kurse sind vom Rehabilitations- und Behinderten-
Sportverband Schleswig-Holstein e.V. zertifiziert.

Eine Terminvoranmeldung ist nicht erforderlich. Bei Fragen
wenden Sie sich donnerstags zw. 17:30 und 19:00 Uhr unter
0451-391700 an die Geschaftsstelle des Sereetzer SV.

Die Kurse finden in unserer
: modernisierten Gymnastikhalle in
] 23611 Sereetz, Berliner Stral3e 53 statt.
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